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Dr. med. Frank Kéhnlein, geb. 1967 in Stuttgart, ist Facharzt fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, seit 2018 mit eigener Praxis.

Nach dem Medizinstudium in Tibingen war er mehrere Jahre in der Erwachsenen-
psychiatrie und -psychotherapie am Bodensee und in der Schweiz tatig. Seit 2002
lebt er mit seiner Familie in Basel. Dort war er 16 Jahre lang Oberarzt an der
Kinder- und Jugendpsychiatrischen Universitatsklinik.

Seine Arbeitsschwerpunkte sind Kinderschutz, Selbstverletzungsverhalten,
Humor in der Psychotherapie sowie die Provokative Therapie nach Frank Farrelly.
Neben seiner Tatigkeit in eigener Praxis arbeitet Kohnlein als Hochschuldozent,
Supervisor und Fachberater bei Behérden und unterstitzt Praventionsprojekte
fur psychische Gesundheit. Er halt Vortrage und verdffentlicht Fachbeitrdge zu
verschiedenen Themen aus dem Bereich der Kinder- und Jugendpsychiatrie.
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Kéhnleins Romane “Vollopfer” (2013) und “Kreisverkehr” (2015), die seine Arbeit
als Kinder- und Jugendpsychiater widerspiegeln, erzielten in der Schweiz beacht-
liche Verkaufszahlen und fanden eine breite mediale Aufmerksamkeit.

2022 sind die beiden Titel in einer Uberarbeiteten und ergédnzten Neuauflage gemeinsam mit dem neuesten Roman
»Krankmachen” im Starks-Sture Verlag in Deutschland erschienen.

In einem Interview in der ZEIT erklart Kéhnlein: “Erfunden ist nichts, was ich schreibe. Schon gar nicht Ubertrieben. Man
kann gar nicht so krude Dinge erfinden, wie die, die sich in der Wirklichkeit ereignen.”

Weitere Informationen zum Autor und zu seinen Bichern finden sich unter:
https://frankkoehnlein.blogspot.com/
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Derverlag BUCHER DIE DAS LEBEN SCHREIBT

Unter dem Motto ,Blcher, die das Leben schreibt — von Menschen fir Menschen geschrieben” wurde der
Starks-Sture Verlag 2005 von Petra Starks-Sture gegriindet und 2008 von ihrer Tochter Anna Starks-Sture bernom-
men. Das Verlagsprogramm umfasst Blicher zu psychologischen Themen, mit dem Ziel, auch komplexe Zusammen-
hange verstandlich zu machen und dem Leser authentische Einblicke in solche zu gewahren.

Die Publikationen des Starks-Sture-Verlags bieten hilfreiche, aufklarende, ermutigende und auch unterhaltsame
Sachblcher und Romane.

Mit dem Fokus auf der Entstigmatisierung psychischer Krankheiten méchte der Verlag seine Leser fir Themen wie
die Borderline-Persénlichkeitsstorung, die Depression oder das seltene Miinchhausen-by-Proxy-Syndrom sensibilis-
ieren und ihnen hilfreiche, praxisnahe sowie anregende Literatur zum Umgang mit psychischen Leiden bieten.

Als einer der ersten Verlage im deutschsprachigen Raum hat sich der Starks-Sture Verlag bei seiner Grindung
schwerpunktmaBig mit dem Thema Borderline beschaftigt und dadurch maBgeblich dazu beigetragen, die Krankheit
und ihre zahlreichen Facetten in das Licht der Offentlichkeit zu riicken.

Durch gezielte KommunikationsmaBnahmen, Kooperationen und Projekte, Aktivitaten in den sozialen Medien, Blogs
und Communities mochte der Verlag auch in der Zukunft die Wahrnehmung psychischer Leiden in der Gesellschaft

positiv verandern, Diskussionen anregen sowie Betroffene und Fachleute zu Wort kommen lassen.

Mit den zuletzt erschienenen Psychologiekrimis des Kinder- und Jugendpsychiaters Dr. Frank Koéhnlein
mochte die Verlegerin einmal mehr zur Entstigmatisierung psychischen Erkrankungen auf humorvolle Weise

beitragen.
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